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యాటిట్యూడ్ అంటే ఏమిటి?

It is your attitude,
Not the aptitude,
That determines your altitude in the life.
ఈ మధ్కలాంలో ఎకుకువ విాంట్ననామాట Attitude. ఉదో్గాలలో ఈ 

మాట విాంట్న్నాాం. ఫ్్మిలీ విషయాలలోయాటిట్్డ్ అన్ విాంట్న్నాాం. ఎకకుడ 
చూసిన్ ఒక ఊత పదాంలా అయిపోయిాంది. ఎవరయిన్ బావుాంటే అతన్ది మాంచి 
యాటిట్్డ్ అాంట్రు. ఎవరయిన్ సరిగా వాళ్ళక్ నచిచునట్టుల్కపోతే వాడి 
యాటిట్్డ్ అాంతేనాండి అాంట్రు. యాటిట్్డ్ అనేద్న్ నుాండి 100 రకల 
అరా్థలు తీసుకోవచుచు. వారి తత్త్ాం అాంతే. వాడి వైఖరి అాంతే, వాడి దృక్పథాం అదే. 
వాడి ఆలోచన్ విధ్నాం అది అన్ చాలా రకల అరా్థల క్ాంద మనాం వాడుత్ాంట్ాం.

Attitude అాంటే నేను చేసే విధ్నాం ఎలావుాంది, that is my attitude. 
ఉద్హరణక్ గాలెసులో సగాం పాలు పోసి ఒక వ్క్్తక్ ఇచాచుాం అనుకోాండి. ఆ వ్క్్త 
నెగటివ్ మన్షి అయితే, “అాంతా న్ ఖరమా, న్ జాతకాం, న్ బత్కు అలా వుాంది” 
అన్ అనుకుాంట్డు. అతను ఈ సగాం న్ాంపిన పాల గాలెసు చూసి, సగాం ఇచాచురు 
సార్, న్ ఖరమా, మీరు అయితే పూరి్తగా తాగతారు, మా బత్కు అాంతే సర్, అనీనా 
సగాం సగాం అాంట్డు. వాడిక్ తాగన్ అది అరగదు.

అదే సగాం న్ాండిన పాలగాలెసున్ ఒక పాజిటివ్  గా ఉాండే మన్షిక్ ఇసే్త 
సాంతోషాంగా తీసుకుాంట్డు. “Thank you Sir, సగాం గాలెసు ఇచాచురు, మిగతా 
సగాం ఎప్పడిసా్తరు సార్” అాంట్డు. ఎదుటి వారిక్ ఇవావాలన్పిసు్తాంది.

 సమాజాంలో మన సా్థయిన్ న్ర్ణయిాంచేది, మన ఇష్టుఇష్టులు కదు, మన 
దృక్పథాం, వైఖరి. ఈ పన్పటలె నేను చూపిాంచే వైఖరి, నేను పాజిటివ్  గా ఉాంటే ననునా 




